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Fisioterapista libero professionista, terapie domicilari e presso lo studio di via

Camillo Serafini a Roma

Collaborazione come terapista presso il centro fisioterapico Aurelio via

Sassello 26, Roma

00163 ROMA


mailto:ariannafisio@hotmail.it

Aprile 2013- Marzo 2018

Aprile 2013- Attuale

Dicembre 2010- Aprile 2013

Settembre 2010 a Dicembre
2010

Giugno 2010 a Agosto 2010

Marzo 2009- Aprile 2010

Marzo 2008- Dicembre 2008

Terapie domiciliari ~ (Patologie Neurmotorie-ortopediche- linfodrenaggio-
riabiltazione del pavimento pelvico)

Fisioterapista libero professionista presso I'ambulatorio del Policlinico
Portuense “Luigi di Liegro”

Terapie domiciliari (Patologie Neurmotorie-ortopediche- linfodrenaggio-
riabiltazione del pavimento pelvico)

Fisioterapista libero professionista presso I'ambulatorio del Paliclinico Portuense
“Luigi di Liegro”

Fisioterapista, libero professionista
e Terapia domiciliare neuromotoria e ortopedica
e (ollaborazione presso LIRCSS San Raffaele Pisana (Via della Pisana
235), esperienza maturata di riabilitazione neuromotoria (stroke,
parkinson, sclerosi multipla e altre) e ortopedica (protesi di anca,
ginocchio, discectomie e altre)

Tirocinio pre-lauream e attivita di ricerca finalizzata alla preparazione della tesi di
laurea presso I'ambulatorio di Senologia del policlinico Umberto | di Roma
e (Osservazione e supporto alle visite specilistiche ambulatoriali
e Supporto e conduzione incontri di follow up con pazienti operate per
carcinoma mammario con particolare attenzione alle problematiche
legate agli edemi dell'arto superiore.

Tirocinio pre-lauream presso il “centro fisioterapico Aurelio” (Roma, Via Sassello
26)
e (Osservazione di patologie di interesse maggiormente ortopedico
(lombalgie, traumi sportivi): Riabilitazione sportiva terapia fisica e
riabilitazione, Ginnastica Medica

Tirocinio pre-lauream presso I'IRCSS San Raffaele Pisana (Via della Pisana 235,
Roma) nei reparti riabilititativi: Palestra Neuromotoria, Idrochinesi Terapia,
Riabilitazione Cardiorespiratoria.
e Osservazione di pazienti con esiti di ictus, malattie neurologiche
degenerative (Parkinson, Sclerosi Multipla, morbo di Alzheimer) paralisi
di nervi periferici, amputazioni degli arti inferiori.

Tirocinio pre-lauream presso I'lRCSS San Raffaele Pisana (Via della Pisana 235)
nel reparto Day Hospital
e Osservazione di pazienti con esiti di ictus, malattie neurologiche
degenerative (Parkinson, Sclerosi Multipla, morbo di Alzheimer) paralisi
di nervi periferici, amputazioni degli arti inferiori.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Febbraio 2023 - attuale

Febbraio 2023 - attuale

Dicembre 20210

Maggio 2021

Dicembre 2019 - Marzo 2020

2018

2018-2019

Maggio 2016

5 e 6 Settembre 2015

Ottobre 2014- Febbraio 2015

18-19 Novembre 2013

Settembre - Ottobre 2013

Febbraio 2011- Dicembre 2011

Corso di "Fisioterapia Dermatofunzionale" con New Master presso Roma

Corso "La bipedia, il cammino. la corsa e il metodo Gds" presso Siena cc
formatori Bernard Valentin e Cristina Fritzen

Corso di Anatomia di dissezione presso l'universita "Francisco de Vitoria"
Madrid

Corso sull'utilizzo della Radiofrequenza per il trattamento delle problematict
dell'apparato tegumentario con la Dott.ssa Simona Colicchia presso Roma

Corso di formazione biomeccanica Catene Muscolari e articolari GDS comr
assistente al corso base.

Corso: Partecipazione alla classe di Dissezione Anatomica Modulo II° a Parigi
tramite Total Body Adjustement.

Corso Formazione Biomeccanica “Catene Muscolari e Articolari GDS” -
International College of Osteopathic Medicine - Milano.

Corso: Partecipazione alla classe di Dissezione Anatomica Modulo 1° a Parigi
tramite Total Body Adjustement.

Anteprima nazionale in postura e movimento Metodo GDS presso il Forum
Sport Center

Corso di formazione in terapia manuale “Maitland” presso Fisiocorsi

Corso di Formazione in “Riabilitazione del Pavimento Pelvico” presso la scuola
“Eu Pelvis”

Diploma Formazione Professionale presso il “Neuromuscular Taping Institute”

Diploma Formazione professionale completa di Ginnastica Posturale Metodo
Meziéres presso "Fisiocorsi” conseguito il 4 Dicempre 2011



Ottobre 2007 - Novembre 2010

Luglio 2008

Luglio 2002

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

Capacita di lettura

Capacita di scrittura

Capacita di espressione orale

PaTENTE

Roma 19/04/23

Laurea di Primo Livello in Fisioterapia con votazione 108/110

Universita “La Sapienza” di Roma

Tesi sperimentale "Analisi retrospettiva del linfedema dell'arto superiore in
donne operate per carcinoma mammario e percorso riabilitativo’, relatrice
Prof.ssa M. L. Meggiorini, ricerca condotta presso I'ambulatorio di Senologia
del Policlinico Umberto |

Roma 4-5 Luglio partecipazione al convegno “Lesercizio in medicina
riabilitativa” organizzato da mediK- cattedra di Medicina Fisica e
Riabilitazione- Direttore Prof. Vincenzo Maria Saraceni presso I'Aula magna
Clinica Ortopedica- Universita degli Studi di Roma “la Sapienza”

Diploma di maturita Classica presso il Liceo “Manieri Copernico” (Roma, Via
Faleria 21) con votazione 77/100.

Italiana
Inglese
B1
B1
B1
B

Firma



